
生計維持申出書

□　持家　　　　　□　　賃貸 円／月

円／年

円／年

円／年

円／年

円／年

円／年氏名

氏名

氏名

氏名

氏名

氏名

今後受給する予定の社会保険について
（年金、失業給付、傷病手当金　等）

申請対象者が所属する世帯の世帯主

申請対象者が居住している住居の持ち主、
または、費用負担者

続柄

氏名

氏名

住居費（ローン含む）

続柄

区分申請対象者が居住している住居の区分と費用

被保険者以外の同居家族

続柄 収入

続柄 収入

続柄 収入

続柄 収入

続柄 収入

続柄 収入

年　　　月　　　日

職業について
（無職の方は直近勤務先をご記入ください）

現在の勤務先 雇用形態

直近の勤務先 退職理由

記号 番号 被保険者氏名 記入日

申請対象者氏名

＜　裏面へ続く　＞



円／月 円／月

① 被保険者が申請対象者を扶養するに至った理由はなんですか？

② 被保険者が申請対象者を扶養するに至ったのはいつからですか？

③ 申請対象者は被保険者に扶養される以前はどのようにして生計を立てていましたか？

※　一般的な水準からの乖離が大きい場合には、人事院が発表している標準生計費を加味しながら審査を行います。 　　　

 　【参考】人事院が発表している標準生計費（2016年4月）　　

・　世帯人数が１人の場合　　115,530円／月　 ・　世帯人数が２人の場合　　170,520円／月

≪注意事項≫
・ご記入いただいた内容を確認するため、証明できる書類等の提出をお願いする場合がございます。

円／月

円／月

合計

円／月 医療費 円／月 厚生費
（年金・保険）

その他

その他 使途（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

使途（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　） 円／月

申請対象者が必要としている1ヶ月あたりの生活費　　※
（「その他」については、用途もご記入ください）

被保険者が申請対象者に援助している金額 被保険者以外の方が申請対象者に援助している金額

食費

被服費

円／月 水道光熱費 円／月 住居費

以下の各設問に対して具体的に記述してください　　　*　記述内容があまりに簡単で状況が把握できない場合には審査を行うことができないため、できるだけ詳しく記述してください　*

円／月

円／月

【東リ健康保険組合】


